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Introduccion

El propdsito de esta guia es orientar sobre las medidas de atencion a la diversidad, tanto generales como especificas, para el
alumnado con dificultades en la lectura y escritura, y consta de dos partes:

La primera parte de la guia va dirigida a orientar a la tutoria o profesorado de area o materia sobre el alumnado al que se le
han detectado los primeros indicadores de dificultades en lectura escritura de lengua (o incluso matematicas); también va dirigida hacia
aquel alumnado que ha sido evaluado por el profesional de orientacion educativa, constando exclusivamente su informe de evaluacion
psicopedagogica en SENECA, aunque no en el censo del sistema de gestion SENECA, debido a que no presenta dificultades relevantes
ni desfase curricular, pudiéndose encauzar su atencién desde medidas generales de atencion a la diversidad.

La segunda parte va dirigida al alumnado que dispone de evaluacidn psicopedagdgica y registrado en el censo de SENECA
por presentar necesidades especificas de apoyo educativo por dislexia (N.E.A.E), y que necesita la medida especifica de “Adaptacion
curricular no significativa” (ACNS).

Las adaptaciones recogidas en la guia son posibles de realizar como medidas generales o especificas.

La respuesta a la diversidad del alumnado se organizara preferentemente a través de medidas de caracter general que
favorezcan la respuesta educativa a las necesidades del alumnado, desde criterios de flexibilidad organizativa y atencién inclusiva, con
el objeto de obtener el logro de los objetivos y competencias clave de la etapa.

“ El proyecto educativo del centro definird de forma transversal todas las medidas y recursos de atencion a la diversidad necesarios para
alcanzar el éxifo y la excelencia de todo el alumnado, de acuerdo a sus capacidades y potencialidades. En este sentido, las
programaciones didacticas y ¢/ plan de orientacion y accion tutorial, articularan y concretaran estas decisiones y medidas en
/a practica educativa’ (del 8 de marzo de 2017 de la Direccion General de Particijpacion y Equidad, por las que se actualiza el Profocolo
de Deteccion, Identificacion del alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo y Organizacion de la Respuesta Educativa

)-(p. 56)

El Plan de Atencion a Ia Diversidad ha de ser entendido como un documento basico en el que los centros docentes, en el
marco de autonomia y posibilidades de organizacién, recogen de manera dinamica, flexible y abierta cuantos programas y medidas
ponen en practica para ofrecer a su alumnado y, en particular, a quienes presenten necesidad especifica de apoyo, una respuesta
educativa ajustada a sus necesidades.
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Adaptaciones en las medidas generales de atencion a la diversidad

Se consideran medidas generales de atencion a la diversidadlas diferentes actuaciones de caracter ordinario que, definidas por
el centro en su proyecto educativo, se orientan a la promocion del aprendizaje y del éxito escolar de todo el alumnado. La planificacién y
desarrollo de las medidas generales de atencion a la diversidad a través de los recursos generales para la atencion de todo el alumnado
requieren una organizacion a nivel de centro y de aula.

En este sentido, el aprendizaje por proyectos, los agrupamientos flexibles, las adaptaciones en la programacion del aula, etc.,
se consideran medidas generales favorecedoras de la atencion a la diversidad.

Asimismo, en las medidas generales de atencion a la diversidad, en las /nstrucciones del 8 de marzo de 2017 de la Direccion
General de Participacion y Equidad, por las que se actualiza el Protocolo de Deteccion, Identificacion del alumnado con necesidades
especificas de apoyo educativo y Organizacion de la Respuesta Educativa):(pp: 59-61), se ofrecen orientaciones para la realizacion de una
atencion y evaluacién mas inclusiva:

En la organizacion del aula (los espacios y los tiempos):

=Qrganizacion de los espacios, dependiendo de la metodologia que se emplee con el grupo.

=Distribucion de espacios que favorezcan la interaccion entre iguales (p.e: trabajo por proyectos)

=Ubicacion del material accesible al alumnado.

=Contar con flexibilidad horaria para permitir que las actividades y tareas propuestas se realicen a distintos ritmos.
=Qrganizacion del horario escolar.

Diversificacion de procedimientos e instrumentos de evaluacién:
a) Uso de métodos de evaluacion alternativos a las pruebas escritas.

= a observacion diaria del trabajo del alumnado.
=Diversificacion de los instrumentos de evaluacion: portafolios, registros anecddéticos, diarios de clase, listas de control, escalas
de estimacion, etc.

b) Adaptaciones en las pruebas escritas.

Si, ademas de las formas de evaluacion descritas anteriormente, se optase por la realizacion de pruebas escritas, se enumeran
a continuacion algunas de las adaptaciones que se podrian realizar a dichas pruebas (p. 60 del protocolo):

- Adaptaciones de formato: Determinados alumnos o alumnas, pueden requerir una adaptacion de una prueba escrita a un
formato que se ajuste mas a sus necesidades. Asi, algunas de estas adaptaciones podrian ser las siguientes:

=Presentacion de las preguntas de forma secuenciada y separada (por ejemplo, un control de 10 preguntas se puede presentar
en dos partes de 5 preguntas cada una o incluso se podria hacer con una pregunta en cada folio hasta llegar a las 10).

*Presentacion de los enunciados de forma grafica o en imagenes ademas de a través de un texto escrito.

=Seleccion de aspectos relevantes y esenciales del contenido que se pretende que el alumno o la alumna aprendan (se trata de
hacer una prueba escrita solo con lo basico que queremos que aprendan).

=Sustitucion de la prueba escrita por una prueba oral o una entrevista, o haciendo uso del ordenador.

= ectura de las preguntas por parte del profesor o profesora.

=Supervision del examen durante su realizacién (para no dejar preguntas sin responder, por ejemplo).

ETPOEP ALMERIA Adaptaciones para alumnado con dificultades de lectura, escritura v dislexia - 5



- Adaptaciones de tiempo: determinados alumnos y alumnas necesitaran mas tiempo para la realizacion de una prueba escrita.
Esta adaptacion de tiempo no tiene por qué tener limites. Una prueba no es una carrera, sino una via para comprobar si se han
adquirido ciertos aprendizajes. De esta forma, el docente podria segmentar una prueba en dos o0 mas dias o, en su lugar, ocupar
también la hora siguiente para finalizar la prueba de evaluacion.

Adaptaciones en las medidas especificas de atencion a la diversidad

Las medidas especificas de atencion a Ia diversidad son todas aquellas medidas y actuaciones dirigidas a dar
respuesta a las necesidades educativas del alumnado con NEAE, que no haya obtenido una respuesta eficaz a través de las medidas
generales.

La propuesta de adopcion de las medidas especificas de caracter educativo vendra determinada por las conclusiones
obtenidas tras la realizacion de la evaluacion psicopedagdgica y seran recogidas en el Informe de Evaluacion
Psicopedagdgica.

Entre estas medidas, las adaptaciones curriculares no significativas ACNS, tienen el objetivo de conseguir que el
alumnado que presenta dificultades para el aprendizaje pueda superar dichos obstaculos. La respuesta del alumno, en cuanto
actitud, interés y respuesta a las medidas, sera util para tomar decisiones para continuar en la misma linea o realizar modificaciones.

Definicion de ACNS. Se trata de “modificaciones en la propuesta pedagdgica o programacion didactica,
de la materia objeto de adaptacién, en la organizacién, temporalizacion y presentacion de los
contenidos, en los aspectos metodoldgicos (modificaciones en métodos, técnicas y estrategias de
ensefianza- aprendizaje y las actividades y tareas programadas, y en los agrupamientos del alumnado
dentro del aula), asi como en los procedimientos e instrumentos de evaluacién”. Estas adaptaciones no
afectan a la consecucion de los objetivos, las competencias ni a los criterios de evaluacion de la
programacion didactica correspondiente de la materia objeto de adaptacion.

Alumnado beneficiario: Alumno/a con NEAE que presente un desfase de al menos un curso en relacidon
con la programacién de la materia objeto de adaptacién, del grupo en que se encuentra escolarizado.
Requisitos. Esta medida debe ser recogida esta medida en el IEP y en el censo NEAE, por parte del
profesional de la orientacion.

Elaboracion de las ACNS.

- Elaboracion: responsabilidad del profesor del area adaptada.

. Coordinacién: del tutor-a.

. Aplicacién y seguimiento: responsabilidad del profesor del drea
. Asesoramiento : EO y DO.

Plazo. Tendra que estar cumplimentada antes de la finalizacidn de la primera sesién de evaluacion.
Aplicacion y seguimiento. Sera llevada a cabo por el profesorado de la/s materia/s adaptadas, con el
asesoramiento del equipo de orientacidén de centro. Debe realizarse un seguimiento trimestral, para la
valoracion de su eficacia e introducir las modificaciones que se consideren oportunas.

Vigencia. Un curso académico; al finalizar el curso, las personas responsables de la elaboracion y
desarrollo de la misma deberan, en funcién de los resultados de la evaluacion del alumno/a, tomar las
decisiones oportunas.

ETPOEP ALMERIA Adaptaciones para alumnado con dificultades de lectura, escritura v dislexia - 6



S/ AFECTAN: Modificaciones en la propuesta pedagogica o programacion del area afectada, en la organizacion, Temporalizacion y
presentacion de los contenidos, metodologia, agrupamiento y métodos de evaluacion.
NO PUEDEN AFECTAR A.  competencias, objetivos ni criterios de evaluacion. Dirigidas al alumnado de:

- El: desfase en el ritmo que requiera atencion mas personalizada del tutor-a
- EP: desfase de al menos un curso/ o alteracion significativa en procesos de lectura, escritura, etc.

- ESO: al menos un curso (esta pendiente)/o alteracion significativa en procesos de lectura, escritura, etc.
- Modulos de aprendizaje de FPB, PEFPB
- Modulos profesionales de FPBy PEFB (desfase que requiera atencién mas personalizada).

El nivel de competencia curricular del alumno en el area, sera el curso del que tenga superados los criterios de evaluacion.

- Registro: en SENECA en intervencion recibida por parte del orientador.
- Temporalizacion: Cumplimentadas y bloqueadas antes de finalizar la primera evaluacion del curso.

Para un adecuado funcionamiento de la ACNS es necesario establecer una estrecha coordinacion entre el profesorado, con el objeto de
asegurar la conexion y continuidad entre el trabajo que se realiza en el aula y el que se realiza en las sesiones de refuerzo. Los objetivos de
la coordinacion seran:

a) Adecuar la programacién didactica realizada a principio de curso a la evolucion escolar del grupo de alumnos/as que recibe el
refuerzo.

b) Establecer los criterios de evaluacién de los alumnos/as. Estos siempre seran evaluados desde los objetivos y competencias,
contenidos establecidos y trabajados.

c) Evaluar el funcionamiento del propio plan de refuerzo.

A continuacion, se realiza una propuesta de ACNS para el alumnado con dislexia de acuerdo con la estructura contemplada en
SENECA.

Las adaptaciones siempre se adecuaran de forma individual a las caracteristicas de cada alumno o alumna, no deben ser siempre
las mismas para todo el alumnado.

El profesor marcara con una X las que vayan a llevarse a cabo durante el presente curso escolar. Algunas, de estas mismas medidas
pueden aplicarse en la programacion de aula por parte del profesor-a de cada area o materia para el alumnado que presenta indicadores de
dificultades especificas de aprendizaje por dislexia. Por ello, se deben de elegir de acuerdo a las necesidades de cada alumno o alumna.
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S PROPUESTA DE ADAPTACIONES |

Contenidos:

Avanzar en contenidos y competencias:

Lenguaje: conocer el vocabulario enriquecer el vocabulario. Avanzar en la estructuracién de frases y discurso.
Lectura: asociar en la lectura los fonemas con sus grafemas, avanzar en precision, fluidez, comprension...
Escritura: Asociar fonema y grafema en la escritura, componer palabras, frases y textos sencillos.

o o0ooao

Matematicas:

Realizar secuencias temporales, secuenciar los nUmeros, avanzar en la seriacidn, clasificacion, etc.

Reforzar con esquemas visuales las operaciones matematicas (suma, resta, multiplicacion, etc.)

Avanzar en el planteamiento y en el procedimiento de resolucién de problemas paso a paso.

Secuenciar contenidos priorizando unos sobre otros o modificando la secuencia de los mismos:

Retomar contenidos trabajados con anterioridad.

Eliminar contenidos (no nucleares). A veces, es necesario eliminar o minimizar ciertos contenidos que son
inaccesibles, elegir entre las tareas relevantes en lugar de realizarlas todas.

Reforzar las areas y/o habilidades en las cuales el alumnado se sienta cdmodo y potenciarlas al maximo.
Adecuacion de la programacion didactica a las caracteristicas del alumno o alumna de un curso determinado.
O Informar a aquellos especialistas de las diferentes areas o materias en las que el tutor no estd presente con el
objetivo de realizar un trabajo conjunto, con relacidn a las necesidades detectadas en el alumno o alumna.

O o0O0ooad

o o

Tipo de actividades y tareas:

O Priorizar actividades con aprendizaje visual (esquemas, mapas conceptuales, murales interactivos, etc.) sobre
otros aprendizajes que prime la complejidad verbal.
O Formular actividades que requieran trabajo cooperativo, y grupal, distribuyendo responsabilidades entre los

alumnos y alumnas.

O Presentar actividades con enunciados concretos que requieran respuesta sencilla.

O Tener expuestos en el aula murales interactivos y refuerzos visuales para favorecer los aprendizajes de
actividades, asi como materiales elaborados por ellos relacionados con sus intereses y motivaciones.

O Adaptar los textos de lectura al nivel lector del alumno.

O Simplificar las instrucciones escritas.

O Subrayar o marcar con fluorescente, previamente, las partes mas importantes del texto.

O Posteriormente, siempre realizar un resumen con frases sencillas, a partir de las partes subrayadas del texto (las
partes subrayadas podria no coincidir con frases completas; por ello, es conveniente, componerlas en un texto
o resumen sencillo al que pueda acceder el alumnado con dislexia o que presente indicadores de la misma).

O Fraccionar los textos en partes mas pequefias o eliminar partes del mismo cuando proporciona informacién
redundante. Por ejemplo.

O Realizar un glosario de términos nuevos que le aparecen o le vayan a aparecer en las diferentes areas.

O Proporcionar esquemas al alumnado antes de dar la materia.

O Utilizar esquemas y refuerzos visuales o auditivos (esquemas de llaves, mapas conceptuales, resimenes con
apoyo visual, murales interactivos, documentales, cintas de video, programas informaticos, CDs, utilizacion de
enciclopedias o diccionarios visuales, informaticos, CD-ROMs, presentacion de las explicaciones en formato
visual, etc.).

O Grabar algunas actividades con grabadora.
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O

Incentivar el que pida ayuda cuando tiene alguna duda.

Valorar los trabajos por su contenido y no por sus errores en la escritura.

Realizar copiados cortos. Realizar dictados con trabajo previo de exposicion a ese vocabulario, y
visualizacion del mismo (evitar que escriba una palabra incorrecta, pues se fija en la memoria a corto
plazo la forma no adecuada de la palabra).

Encauzar actividades de aprendizajes necesarios en lectura y escritura, por ejemplo, la
conciencia fonoldgica, secuenciacidn, etc).

Reforzar aquellas tareas que realice bien, pues ello ayudara en su autoestima.

Utilizar la ensefianza tutorizada. Juntar a alumnos de diversos niveles para repasar las actividades,
preparar examenes

Avisar previamente si va a leer en voz alta, evitando forzarle a leer.

Adecuar la cantidad y el grado de dificultad de los deberes.

Utilizar sefiales para resaltar los aspectos mas importantes: asteriscos para acentuar las preguntas o
actividades mas importantes para la evaluacion.

Reducir los textos complejos (simplificarlos)

Deberes para casa

Seleccionar las actividades mas relevantes para desarrollar los contenidos y competencias que deseamos
gue el alumnado adquiera, reduciendo la cantidad de deberes para casa.

Fotocopiar las actividades. Evitar copia de enunciados.

Priorizar actividades basadas en completar esquemas, dibujos, mapas conceptuales, frases, etc.

Recursos didacticos, agrupamientos y distribucion de espacios y tiempos:

Emplear medios tecnoldgicos (tablet -ordenador) para realizar las tareas con el alumnado evaluado con
disgrafia o que presenta dificultades motrices en la escritura.

Introducir la materia por medio de imagenes, diapositivas, DVD.

Permitir el uso de apoyos materiales: dbacos, abecedario, tablas de multiplicar, calculadora...

Potenciar recursos para la organizacion del trabajo personal (compartir este trabajo con la familia):

Trabajar con una agenda en la que pueda tener registrados los deberes. Seguimiento del trabajo del
alumno para comunicacion con el profesorado (trabajos como y cuando).

Tener a la vista un horario visual (color/imagen por asignatura).

Forrar libros y cuadernos asociando un color para cada asignatura, manteniendo el mismo cddigo de
colores que en el horario.

Tener a la vista autoinstrucciones de organizacion personal (“organizo mi mesa de trabajo”, “reviso mi
agenda del dia” “preparo la mochila con todo lo que necesito”, etc.).

Metodologia fundamentalmente activa, participativa e investigadora.

Integrar las actividades a la vida cotidiana y al entorno inmediato, potenciando el desarrollo de las
competencias clave desde una perspectiva transversal.

Utilizar técnicas de aprendizaje cooperativo por parejas o grupos pequeiios.

Dar informacién verbal y visual simultaneamente.

Organizacion flexible de los espacios y tiempos.
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O Proporcionar mas tiempo alumno-a en la realizacidn de las actividades escolares que necesite.

O Sentar al nifio/a en las primeras filas, para prestarle mas ayuda y mas atencién

a Estructurar el trabajo a realizar dentro de la clase.

a Repetir las informaciones tantas veces como sea necesario.

a Llevar a cabo entrevistas trimestrales con la familia para hacer un seguimiento continuo de sus
aprendizajes.

a Escribir los apartados y vocabulario mas significativo del tema en la pizarra antes de la explicacion.
MATEMATICAS

O Utilizar esquemas visuales con la secuencia de operaciones a la vista.

| Utilizar las tablas de multiplicar a la hora de realizar actividades matematicas (dislexia-discalculia).

O Considerar la correccion de un problema matematico en funcién de su planteamiento y del proceso

correcto (no penalizar errores en la multiplicacién u otros errores)

LENGUAS EXTRANJERAS

Fijar los contenidos minimos de cada tema para el aprendizaje del vocabulario y de la gramatica.
Programar actividades basadas en completar esquemas, dibujos, mapas conceptuales, frases, etc.
Reducir los textos complejos (simplificarlos).

Presentar las preguntas del examen por escrito. Evitar la copia.

Reducir la cantidad de vocabulario a aprender. Vocabulario minimo.

Presentar una gramatica basica.

Permitir tener a la vista en clase y en las pruebas de evaluacién las estructuras gramaticales de las
oraciones (por ejemplo, Sujeto + verbo + adjetivo + nombre).

Si el alumno o alumna presenta una disgrafia asociada, permitir el uso del ordenador o tablet para
realizar las pruebas de evaluacion.

O Permitir la transcripcion fonética de las palabras, y no penalizar las faltas de ortografia (por ejemplo:
orange-oranch), priorizando la integracion oral de las mismas.

Oo0o0oooao

O
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Procedimientos e instrumentos de evaluacion

Formato de examen y correccion

| Leer las preguntas del examen individualmente.
O Asegurarnos que ha habido una buena comprensién de las preguntas.
| Tipos de examen mdas adecuados.
m| Examen oral. Cuando sea posible.
O Examen tipo test
m| Examen para completar mapas y esquemas graficos
O Examen con material complementario:
O Abecedario
O Esquemas
O Reglas de ortografia
O Apoyos visuales (dibujos, pictogramas o imagenes reales)
o Abacos
O Tablas de multiplicar
O Calculadora...
O Valorar el contenido de las respuestas y no la ortografia o la composicion del texto.
O Revisar bien las preguntas para saber si se ha equivocado (preguntar si no entiende la pregunta).
O Seleccionar las preguntas relevantes (reducir el nimero de preguntas)
O Fragmentar el texto en pequefias partes e intercalar las preguntas de comprensién o numerar los
parrafos del texto para que el alumno sepa dénde encontrar la respuesta
O Aumentar el tamanfio de la letra escrita para el alumnado con dificultades motrices
a Aumentar el interlineado.
O Evitar la correccidon en rojo. Mejor el verde
O Evitar la correccion sistematica de todos los errores en su escritura. Hacerle notar aquellos sobre los que
se esta trabajando en cada momento
O En los problemas matematicos, valorar su planteamiento, no los errores cometidos en las operaciones
matematicas del proceso (suma, resta, multiplicar, etc.).
O Considerar en la correccién de examenes el procedimiento mas que en el formato final.
O Proporcionar mas tiempo alumno-a en la realizacidn de las actividades escolares que necesite.
O Sentar al nifio/a en las primeras filas, para prestarle mas ayuda y mas atencién
O Estructurar el trabajo a realizar dentro de la clase.
a Repetir las informaciones tantas veces como sea necesario.
O Llevar a cabo entrevistas trimestrales con la familia para hacer un seguimiento continuo de sus
aprendizajes.
O Escribir los apartados y vocabulario mas significativo del tema en la pizarra antes de la explicacion.
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Tiempo

Permitir mds tiempo para la realizacién de los exdmenes o pruebas

Dividir el examen en dos sesiones y/o dedicarle mas tiempo al examen

Evitar que el alumno tenga mas de un examen por dia y mejor si estan espaciados en el tiempo.
Dar a conocer las fechas de las pruebas de evaluacién con mas de una semana de antelacion

Ooo0ooad

Recursos tecnoldgicos

O Permitir el acceso y el uso de las tablas de multiplicar y la calculadora.

O Permitir el uso del ordenador, asi como programas informaticos especificos ya sean lectores, correctores,
traductores, etc. (Visualizar una palabra correcta en su momento evita cometer falta de ortografia, y que
guede almacenada la forma incorrecta de la palabra).

Evaluacion

La evaluacién de los aprendizajes sera global, continua y formativa, criterial, para ajustar la intervencion
educativa a las necesidades concretas del alumno.
Considerar informacidn obtenida por diversas fuentes:

O Observacion directa en aula.

| Documentacién: lista de control, cuadernos con trabajos del alumnado, valoracién de actividades
realizadas en el aula (adecuacién y presentacion), participacion en trabajos grupales, cuaderno,
portafolio, fichas de trabajo personal, pruebas, etc.

O Valorar el interés y esfuerzo ante las explicaciones o ayudas individuales.
O Indicar fortalezas junto con dificultades que se hayan detectado en el alumno o alumna
O Ajustar la evaluacion a las caracteristicas del alumno.

O Evaluacién continua. Observacion del trabajo del aula.
O Evaluacion de carpeta con sus trabajos (portfolio)

O Examen oral. Cuando sea posible.

O Examen tipo test

O Examen para completar mapas y esquemas graficos.

Un alumno con dislexia (evaluado) se le “permite” que tenga faltas de ortografia ya que las
investigaciones sobre este trastorno dicen que estos alumnos tendrdn siempre este problema. De hecho, la
normativa (Instrucciones de 8 marzo de marzo de 2017) permite que no se le tengan en cuenta estas dificultades,
ni se le baje la nota por ello. También se les puede evaluar de forma oral. De hecho, a estos alumnos en la Prueba
de Acceso a la Universidad se tiene en cuenta sus dificultades a la hora de realizar los exdmenes

Para los alumnos que presentan dificultades especificas de aprendizaje cuya propuesta curricular es ordinaria,
ademas de la adecuacidn de los instrumentos de planificacidn y adaptacion que hemos sefialado, el profesor
debera adecuar el grado de consecucidn de los indicadores de aprendizaje (estandares de aprendizaje) sin
modificar los mismos con respecto al resto del alumnado, pero siempre considerando los objetivos minimos.
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Informacidn y colaboracion con la familia

Informar sobre principales necesidades detectadas y medidas de atencién a la diversidad aplicadas
(adecuacién de contenidos, actividades y metodologia).
Considerar la asistencia a clase.

Informar sobre la aplicacién de habitos de estudio.
Considerar el interés y motivacion por aprender
Considerar la responsabilidad y autoexigencia
Considerar las interacciones a nivel familiar
Colaboracién familia-centro

Disposicién de la familia con respecto al centro.
Reuniones con la familia (a lo largo de los trimestres)
Fomentar las lectura compartida en edades tempranas
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Consejeria de Educacion
Delegacion Territorial en Almeria

Equipo Técnico Provincial de Orientacion Educativa y
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